y
\% %J' udd
2026



18

25

12

19

26

19

26

18

25

12

26

13

20

27

13

20

27

12

26

Janeiro
T Q Q
:

() 7 8
13 14 15
20 21 22
27 28 29
Abril

T Q Q
1 2

7 8 9
14 15 16
21 22 23
28 29 30

Julho
T Q Q

:

7 8 9
14 15 16
21 22 23
28 29 30
Qutubro
T Q Q
:

[ 7 8
13 14 15
20 21 22
27 28 29

16

23

30

17

24

17

24

31

16

23

30

24

3]

24

3]

22

17

24

31

16

23

30

22

29

LENDA
) )

['evereiro
S T Q Q
2 3 4
9 10 1 12
16 17 18 19
23 24 25 26

Maio
S T Q Q
4 5 6 7
M 12 13 14
18 19 20 21
25 26 27 28
Agoslo

S T Q Q
3 4 5 ©
10 hl 12 13
17 18 19 20
24 25 206 27
31
Novembro
S T Q Q
2 3 4 5
9 10 1 12
16 17 18 19
23 24 25 26
30

13

20

27

15

22

29

14

2]

28

13

20

27

21

28

23

30

15

22

29

14

21

28

22

29

14

2]

28

20

27

20

27

16

23

30

15

22

29

14

21

28

14

21

28

Marg¢o
T Q Q
3 4 5
10 1 12
17 18 19
24 25 26
31
Junho
T Q Q
2 3 4
9 10 M
16 17 18
23 24 25
30
Setembro
T Q Q
1 2 3
8 9 10
15 16 17
22 23 24
29 30
Dezembro

T Q Q
1 2 3
8 9 10
15 16 17
22 23 24
29 30 31

20

27

19

26

18

25

S

4

n

18

25

21

28

13

20

27

12

26




JANEIRO
A



PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




ANOTACOES IMPORTANTES |




rEVEREIRO
A



PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




ANOTACOES IMPORTANTES |




MARCO
BSOS WL



PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




ANOTACOES IMPORTANTES |




ABKIL
557 W



PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




ANOTACOES IMPORTANTES |




MAIO
D557 Wl



PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




ANOTACOES IMPORTANTES |




JUNHO
D557 el



PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




ANOTACOES IMPORTANTES |




JULHO
D557 Wl



PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




ANOTACOES IMPORTANTES |




AGOST0
A



PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




ANOTACOES IMPORTANTES |




ot tMBRO
A



PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




ANOTACOES IMPORTANTES |




OUTUBKO
A



PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




ANOTACOES IMPORTANTES |




NOVEMBRO
A



PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




ANOTACOES IMPORTANTES |




Dt/EMBRO
A



PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




PLANEJAMENTO
segund cia




PLANEJAMENTO

Duilfeva




ANOTACOES IMPORTANTES |




Como usar este planner

[ste p|anner foi pensado para organizar sua
rotina, e o artigo sobre Adobe Reader pode ser
seu aliado.

Use o duia para aprender a abrir, escrever e
editar PDFs e registre aqui no planner quando
colocar cada passo em pratica.

Assim, VOCé transForma conhecimento em agéo e

mantém tu&o solv contro|e.

Clique aqui e descubra como
aproveitar ao maximo sua agenda

ESSENCIA

ORGANIZADA


https://essenciaorganizada.com.br/
https://essenciaorganizada.com.br/adobe-reader-como-usar-editar-pdf/
https://essenciaorganizada.com.br/adobe-reader-como-usar-editar-pdf/

